
ВЫПИСКА ИЗ ПРАВИЛ  
внутреннего распорядка обучающихся Воркутинского филиала государственного 

профессионального образовательного учреждения «Сыктывкарский 

гуманитарно-педагогический колледж 

имени И.А. Куратова» (приказ № 53-о/д от 12.02.2024г.) 

 

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА, ФОРМИРУЮЩИЕ ВНЕШНИЙ ВИД 

ОБУЧАЮЩЕГОСЯ  
 

1. При выборе одежды руководствоваться принципами делового внешнего вида 

будущего педагога, профессионала; 

2. Одежда должна быть чистой, свежей и выглаженной; 

3. Строгий подтянутый вид, аккуратность, умеренность в подборе цветовых решений 

одежды, обуви, аксессуаров; 

4. Стильность (гармоничность сочетания всех составляющих одежды, обуви, 

аксессуаров); 

5. Одежда должна соответствовать сезону, характеру учебного занятия и рабочей 

ситуации; 

6. Не допускается ношение одежды, указывающей на принадлежность к той или иной 

национальности и религии, кроме официальных и культурно-массовых мероприятий; 

7. Прическа юношей – аккуратная стрижка; девушек – волосы должны быть убраны в 

аккуратную прическу, не мешающую работе, челка не должна прикрывать глаза; 

8. Макияж дневной, легкий, естественных тонов. 

 

Одежда обучающегося Филиала подразделяется на повседневную, парадную и 

спортивную. 

Повседневная одежда включает в себя: 

а) для юношей – брюки или джинсы классического покроя, пиджак или жилет 

нейтральных цветов, однотонную сорочку, сочетающейся цветовой гаммы, аксессуары 

(галстук, поясной ремень – по желанию); 

б) для девушек – брюки или джинсы классического покроя, юбку нейтральных цветов 

(длиной по колено или чуть ниже колена), непрозрачную блузку (длиной ниже талии), 

сочетающейся цветовой гаммы, жакет, жилет, платье в сдержанных цветовых решениях 

делового стиля, колготки бежевые или черные. 

В холодное время допускаются джемпера, свитера и полуверы, сочетающейся цветовой 

гаммы. 

Парадная одежда используется обучающимися Филиала в дни проведения праздников и 

торжественных мероприятий (в том числе в дни проведения еженедельных внеурочных 

занятий «Разговоры о важном»): 

а) для юношей парадная одежда включает повседневную одежду, дополненную светлой 

сорочкой и праздничным аксессуаром (галстуком – по желанию). 

б) для девушек парадная одежда включает повседневную одежду, дополненную светлой 

блузкой (белый верх, темный низ). 

Спортивная одежда включает белую (или черную) футболку, темные спортивные 

брюки, шорты (для юношей), кеды или кроссовки. 

Спортивная одежда используется на занятиях физической культуры и спортом. 

Спортивная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения занятии физической 

культурой и спортом.  

 



Для прохождения производственной практики в общеобразовательных 

организациях г.Воркуты обучающиеся Филиала в обязательном порядке 

придерживаются парадной формы одежды. 

В здании Филиала и на базе практики, в общеобразовательных организациях г.Воркуты, 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ находиться: 

 в одежде с нашивками и наклейками антисемитского характера, с символикой 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 

психоактивные вещества и противоправное поведение, со слоганами, призывающими к 

межнациональной розни; 

 надписи на одежде не должны содержать нецензурные слова вне зависимости от языка, 

на котором они написаны; 

 в блузках, по длине не доходящих до пояса, оголяющих живот и в полупрозрачных 

блузках; в слишком короткой юбке (более 10 см от колена); в легинсах без юбки; с глубоким 

декольте или с открытой спиной; 

 в шортах, капри спортивного, либо неделового стиля; 

 в пляжной обуви (шлепанцы, тапки), массивной обуви на толстой платформе, туфлях 

на каблуке более 7 см; 

 с пирсингом и татуировками на открытых частях тела, не соответствующих нормам 

делового стиля; 

 в осенне-зимний период в верхней одежде и головных уборах в вестибюле, коридорах, 

учебных аудиториях, столовой и других помещениях Филиала; 

 в большом объеме использовать парфюмерные средства (духи, туалетную воду), так 

как ярко выраженный запах может вызвать аллергию; 

 носить экстравагантные стрижки и прически; не допускать окрашивание волос в яркие, 

неестественные оттенки;  

 носить длинный маникюр, который может привести к травмам на физкультурных 

занятиях, педагогической практике с детьми дошкольного и младшего школьного возраста, на 

иных занятиях, предполагающих двигательную активность обучающихся; 

 оставлять одежду и личные вещи вне раздевалки и местах, непредназначенных для их 

хранения. 

Внешний вид обучающегося Филиала должен соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля, носить светский характер и исключать вызывающие 

детали. 

  



ВЫПИСКА ИЗ ПРАВИЛ  
внутреннего распорядка обучающихся Воркутинского филиала государственного 

профессионального образовательного учреждения «Сыктывкарский 

гуманитарно-педагогический колледж 

имени И.А. Куратова» (приказ № 53-о/д от 12.02.2024г.) 

 

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА, ФОРМИРУЮЩИЕ ВНЕШНИЙ ВИД 

ОБУЧАЮЩЕГОСЯ  
 

1. При выборе одежды руководствоваться принципами делового внешнего вида будущего 

педагога, профессионала; 

2. Одежда должна быть чистой, свежей и выглаженной; 

3. Строгий подтянутый вид, аккуратность, умеренность в подборе цветовых решений 

одежды, обуви, аксессуаров; 

4. Стильность (гармоничность сочетания всех составляющих одежды, обуви, 

аксессуаров); 

5. Одежда должна соответствовать сезону, характеру учебного занятия и рабочей 

ситуации; 

6. Не допускается ношение одежды, указывающей на принадлежность к той или иной 

национальности и религии, кроме официальных и культурно-массовых мероприятий; 

7. Прическа юношей – аккуратная стрижка; девушек – волосы должны быть убраны в 

аккуратную прическу, не мешающую работе, челка не должна прикрывать глаза; 

8. Макияж дневной, легкий, естественных тонов. 

 

Одежда обучающегося Филиала подразделяется на повседневную, парадную и 

спортивную. 

Повседневная одежда включает в себя: 

а) для юношей – брюки или джинсы классического покроя, пиджак или жилет 

нейтральных цветов, однотонную сорочку, сочетающейся цветовой гаммы, аксессуары 

(галстук, поясной ремень – по желанию); 

б) для девушек – брюки или джинсы классического покроя, юбку нейтральных цветов 

(длиной по колено или чуть ниже колена), непрозрачную блузку (длиной ниже талии), 

сочетающейся цветовой гаммы, жакет, жилет, платье в сдержанных цветовых решениях 

делового стиля, колготки бежевые или черные. 

В холодное время допускаются джемпера, свитера и полуверы, сочетающейся цветовой 

гаммы. 

Парадная одежда используется обучающимися Филиала в дни проведения праздников и 

торжественных мероприятий (в том числе в дни проведения еженедельных внеурочных 

занятий «Разговоры о важном»): 

а) для юношей парадная одежда включает повседневную одежду, дополненную светлой 

сорочкой и праздничным аксессуаром (галстуком – по желанию). 

б) для девушек парадная одежда включает повседневную одежду, дополненную светлой 

блузкой (белый верх, темный низ). 

Спортивная одежда включает белую (или черную) футболку, темные спортивные 

брюки, шорты (для юношей), кеды или кроссовки. 

Спортивная одежда используется на занятиях физической культуры и спортом. 

Спортивная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения занятии физической 

культурой и спортом.  

 



Для прохождения производственной практики в общеобразовательных 

организациях г.Воркуты обучающиеся Филиала в обязательном порядке 

придерживаются парадной формы одежды. 

В здании Филиала и на базе практики, в общеобразовательных организациях г.Воркуты, 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ находиться: 

 в одежде с нашивками и наклейками антисемитского характера, с символикой 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 

психоактивные вещества и противоправное поведение, со слоганами, призывающими к 

межнациональной розни; 

 надписи на одежде не должны содержать нецензурные слова вне зависимости от языка, 

на котором они написаны; 

 в блузках, по длине не доходящих до пояса, оголяющих живот и в полупрозрачных 

блузках; в слишком короткой юбке (более 10 см от колена); в легинсах без юбки; с глубоким 

декольте или с открытой спиной; 

 в шортах, капри спортивного, либо неделового стиля; 

 в пляжной обуви (шлепанцы, тапки), массивной обуви на толстой платформе, туфлях 

на каблуке более 7 см; 

 с пирсингом и татуировками на открытых частях тела, не соответствующих нормам 

делового стиля; 

 в осенне-зимний период в верхней одежде и головных уборах в вестибюле, коридорах, 

учебных аудиториях, столовой и других помещениях Филиала; 

 в большом объеме использовать парфюмерные средства (духи, туалетную воду), так 

как ярко выраженный запах может вызвать аллергию; 

 носить экстравагантные стрижки и прически; не допускать окрашивание волос в яркие, 

неестественные оттенки;  

 носить длинный маникюр, который может привести к травмам на физкультурных 

занятиях, педагогической практике с детьми дошкольного и младшего школьного возраста, на 

иных занятиях, предполагающих двигательную активность обучающихся; 

 оставлять одежду и личные вещи вне раздевалки и местах, непредназначенных для их 

хранения. 

Внешний вид обучающегося Филиала должен соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля, носить светский характер и исключать вызывающие 

детали. 

 

 


